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Patienten, Angehörige, Ärzte und Spitex können 

Freiwillige anfordern bei unserer 

 

Einsatzzentrale 

Tel. 079 691 66 67 
 

 

Für Fragen und Auskünfte wenden Sie sich an 

unser Sekretariat unter 

 

Tel.  043 477 53 66 

 

Weitere Informationen finden Sie: 

Im Internet:  www.vbszo.ch 

Kontakt per E-Mail: vbszo@gmx.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Die wichtigste Stunde 

ist immer die Gegenwart, 

der bedeutendste Mensch immer der, 

der dir gerade gegenübersteht, 

und das notwendigste Werk 

ist immer die Liebe.“ 

 

Meister Eckhart 

 

 

http://www.vbszo.ch/
mailto:vbszo@gmx.ch


Wer wir sind: 

 

Die VBSZO wurde im Juni 1991 als 

gemeinnützige, politisch und konfessionell 

neutrale Vereinigung gegründet. Sie bietet 

kostenlose Begleitung für schwerkranke und 

sterbende Mitmenschen an. 

 

Über die Einsatzzentrale kann die Betreuung 

stundenweise für Tageseinsätze und 

Nachtwachen angefordert werden. 

 

Die Vereinigung finanziert sich durch 

Mitglieder- und Gönnerbeiträge. Diese Mittel 

werden ausschliesslich für die Aus- und 

Weiterbildung der Freiwilligen sowie für 

Spesen eingesetzt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wo wir helfen: 

 

 Wir betreuen und begleiten 

schwerkranke und sterbende 

Mitmenschen, geben persönliche 

Zuwendung, Geborgenheit und 

Wärme. 

 

 Angehörige von Schwerkranken 

brauchen Entlastung - wir 

unterstützen sie. 

 

 Den Wunsch vieler Schwerkranker, zu 

Hause in vertrauter Umgebung 

betreut zu werden und sterben zu 

können, ermöglichen wir mit unserem 

Angebot. 

 

 Die VBSZO unterstützt die Palliative 

Care. Die Vereinigung lehnt aktive 

Sterbehilfe und Beihilfe zu Suizid ab. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sie unterstützen uns: 

 

 Mit einer Spende 

Postkonto 90-747169-6 

 

Mit einer Passiv-Mitgliedschaft 

 Einzelperson          Fr.   30.-- / Jahr 

 Ehepaar          Fr.   50.-- / Jahr 

 Juristische Person  Fr. 100.-- / Jahr 

 

 Ich interessiere mich für eine aktive 

Freiwilligenarbeit in der Begleitung 

 

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, 

freuen wir uns über die ausgefüllte Karte oder 

ein E-Mail an: vbszo@gmx.ch. 

 

 

Name / Vorname: .………………………….. 

 

Strasse und Nr.: ...…………………………... 

 

PLZ und Ort: .………………………….…….. 

 

Telefon: ………………………………………. 

 

Datum: ……………………………………….. 

 

Unterschrift: …………………………………. 

 

Zustelladresse siehe Rückseite → 

Freiwillige sind uns immer willkommen 

 

Wenden Sie sich an unser Sekretariat 

043 477 53 66 

sekretariat@vbszo.ch 


